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Pourquoi est-il important d’avoir une activité de loisirs?

Grace aux activités de loisirs, les enfants et les jeunes peuvent acquérir de nouvelles capacités, découvrir
leurs propres points forts et trouver des amis. Une activité de loisirs intéressante et inspirante soutient le
développement de I'enfant et du jeune. L’enfant et le jeune apprennent a assumer la responsabilité de
soi-méme et a s’engager envers les objectifs communs. Dans un environnement sécuritaire d’activités de
loisirs, on apprend ensemble a tenir compte des autres et a agir en groupe.

Permis d’avoir une activité de loisirs

L'enseignement de base organise chaque semaine des
activités de loisirs gratuites et réguliéres pour tous les
éléves des classes entre la 1° et |a 9¢.

Les activités de loisirs ont lieu dans I'aprés-midi apres la
journée scolaire. Des centaines de groupes d’activités de
loisirs sont proposés dans la semaine. Des groupes de
«Permis d’avoir une activité de loisirs» sont offerts dans
toutes les écoles et dans divers lieux d’activités de loisirs
partout dans la ville. Un(e) éleve peut s’inscrire dans
n‘importe quel lieu pour une activité de loisirs destinée a
son propre groupe d’age.

Les groupes de «Permis d’avoir une activité de loisirs» se
trouvent Dans le calendrier des activités de loisirs /
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