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 لماذا من المهم ممارسة هواية؟

من الممكن أن يتعلم الطفل أو الشاب من خلال ممارسة الهوايات مهارات جديدة وأن يعثر على معالم القوة لديه ويصُبح لديه أصدقاء. 

للاهتمام والمُحفزة تدعم تطور الطفل والشاب. يتعلم الطفل والشاب تحمّل مسؤولية نفسه والالتزام بالأهداف المشتركة. الهواية المُثيرة 

 يتم في البيئة الآمنة لممارسة الهواية التعلم معًا بأخذ الآخرين بعين الاعتبار والعمل من خلال مجموعة.

 

 فعالية الإذن بممارسة الهواية

ساسي أسبوعيًا فعالية لممارسة الهواية مجانية ومُنتظمة لجميع ينُظم التعليم الأ

 . 9 - 1طلاب الصفوف 

تكون الهوايات بعد الظهر بعد اليوم الدراسي. متوفرة مئات من مجموعات 

ممارسة الهوايات في الأسبوع. مجموعات الإذن بممارسة الهواية موجودة في 

لهوايات في أرجاء المدينة. جميع المدارس وكذلك في مختلف أماكن ممارسة ا

 بإمكان الطالب التسجيل في أي مكان، لممارسة هواية مخصصة لفئته العمرية.

 / تقويم ممارسة الهواياتالإذن بممارسة الهواية على  -توجد مجموعات 

https://lyyti.fi/e/cal/lupa-liikkua-lupa-harrastaa.html 
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