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      RUOTSI 

 

Varför är det viktigt att ha fritidsintressen? 

Med hjälp av fritidsintressen kan barn och unga lära sig nya färdigheter, hitta egna styrkor och få 

kompisar. Ett intressant och inspirerande fritidsintresse stödjer barnets och den ungas utveckling. 

Barn och unga lär sig ta ansvar för sig själva och förbinda sig till de gemensamma målen. I en trygg 

fritidsintressemiljö lär man sig att tillsammans beakta andra och fungera i grupp. 

 

Lupa harrastaa -toiminta, Tillstånd att ha fritidsintressen -verksamhet 

Den grundläggande utbildningen ordnar fria aktiviteter för 

alla elever i årskurs 1–9 varje vecka, kostnadsfritt och 

regelbundet.  

Fritidsintressena ordnas på eftermiddagen efter skoldagen. 

Det finns hundratals fritidsintressegrupper i veckan att välja 

mellan. Lupa harrastaa, Tillstånd att ha fritidsintressen -

grupperna finns i alla skolor samt på olika 

fritidsintresseplatser runt om i staden. En elev kan anmäla 

sig till vilken plats som helst, till sin egna åldersgrupp 

avsedda fritidsintresse. 

Lupa harrastaa, Tillstånd att ha fritidsintressen -grupperna 

finns i Fritidsintressekalender / 

https://lyyti.fi/e/cal/lupa-liikkua-lupa-harrastaa.html 

 

lupaliikkuajaharrastaa@tampere.fi 
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