
Kuinka pukea lapsi eri 
vuodenaikoina eri säihin

نحوه لباس پوشیدن بچھ ھا در فصلھای مختلف و در ھوای مختلف 





tai
یا

tai
یا

tai
یا

pikkuhousut

pitkät alushousut ja sukat / sukkahousut

شلوار بلند و جوراب یا  شلوار جوراب دار

paita, housut / leggingsit ja tossut

شلوار ساق بلند و کفش خانگی/  پیراھن استین بلند ، شلوار 

tai
یا



Kun on pakkanen, niin päälle puetaan:

وقتی کھ ھوا سرداست ، طفل شما نیاز بھ پوشیدن این لباسھا دارد

asu, joka on villaa tai paksua fleeceä

لباس پشمی یا لباسی کھ ضخیم است

rukkasiin lapaset ja kenkiin villasukat

دستکشھای پشمی  و جورابھای پشمی 
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lämmin haalari ja talvirukkaset

لباس ھای  گرم زمستانی و دستکش ھای زمستانی

lämmin kauluri ja hattu

کلاه گرم

یا

lämpimät kengät

کفش گرم





Tai
یا

tai
یا

Pikkuhousut

شورت

leggingsit ja sukat / collegehousut ja sukat / sukkahousut

جوراب شلواری/ شلوار و جوراب / ساق و جوراب 

paita ja tossut

پیراھن آستین بلند و کفش خانگی

tai
یا

tai
یا



haalari ja rukkaset
hattu ja kauluri tai kypärämyssy
kengät (ja villasukat)

لباس زمستانی و دستکش

کلاه  و  گردن گرم کن  یا مقنعھ

کفش زمستانی و جوراب پشمی

or
یا



haalari ja rukkaset / hanskat

ھالاری و دستکش

kengät / kumisaappaat ja villasukat

جوراب پشمی/  کفش ضد آب 

hattu ja kauluri

کلاه  و گردن گرمکن



ohuet ulkohousut, kevyt takki, lippalakki /huivi, lenkkarit

صندل و کفش/ شال  / شلوار مناسب بیرون  ، یک جاکت سبک ، کلاه 

tai
یا

tai
یا





housut / shortsit / leggingsit / hame ja sukat  

دامن و جوراب ,شلوار ، شلوارک ، شلوار استرچ 

T-paita ja tossut

تی شرت و کفش خانگی
tai
یا

taiشلوار
or



päähine, shortsit, ohuet ulkohousut / hame, t-paita ja sandaalit

شلوار نازک در بیرون یا دامن ، تی شرت و صندل/ پتلون / کلاه ، شلوارک / شال 





tai
یا

tai
یا

Pikkuhousut

شورت

leggingsit ja sukat /  housut ja sukat / sukkahousut + housut

جوراب شلواری + شلوار/ شلوار و جوراب /  ساق و جوراب 

paita ja tossut

پیراھن آستین بلند و کفش خانگی

tai
taiیا

یا



ohuet ulkohousut, kevyt takki, päähine ja lenkkarit

صندل, شلوار نازک ، جاکت سبک ، کلاه 



pipo ja ohut kauluri

یک کلاه و یک گردن گرمکن نازک

kengät / kumisaappaat (ja villasukat)

چکمھ ھای لاستیکی و جوراب پشمی/ کفش 

ohut haalari ja rukkaset / hanskat

ھالاری  نازک و  دستکش



haalari, rukkaset

hattu ja kauluri tai kypärämyssy

kengät (ja villasukat)

دستکش, ھالاری  

کلاه و گردن گرمکن یا مقنعھ 

)و جوراب پشمی(کفش 

Tai
یا



sadetakki, kurahousut, kumisaappaat , 
kurahanskat

کت بارانی ، شلوار لاستیکی ، دستکش لاستیکی

Sade- / kuravaatteita käytetään kaikkina vuodenaikoina. 
Alle puettavien vaatteiden määrä ja paksuus riippuu vuodenajasta.
لباس بارانی  را میتوان در ھمھ فصلھا استفاده کرد
.مقدار و ضخامت لباس زیرلباس بارانی بستگی بھ فصل دارد



Vaatteiden tulisi olla:

• helpot lapsen itse pukea ja riisua

• mukavat liikkua

Kaikkina vuoden aikoina tulee olla erikseen sisä- ja ulkovaatteet.

لباسھا باید طوری باشد کھ

.بچھ ھا  خودشان پوشیده وکشیده بتوانند

کودک باید بتواند بھ راحتی در لباس حرکت کند.

لباس ھای داخلی و بیرونی باید بھ صورت جداگانھ مناسب ھر فصل سال قرار داده شود

Päiväkodissa ulkoillaan lähes säällä kuin säällä (lukuunottamatta kovimpia
pakkasia -25°C).

.بیرون می روند) درجھ سانتیگراد 25-حتی درھوا ( در مھدکودک  کودکان تقریباً در ھر ھوا  

Päiväkodissa on hyvä 
olla erilaisia 
varavaatteita.

خوب است کھ در مھدکودک  بچھا 
انواع لباس یدکی متنوع داشتھ 
.باشند
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