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Koulujen LUMO-teot

Ympdriston suojelemisen merkitys avautuu omakohtaisen luontosuhteen kautta.
(ote Perusopetuksen opetussuunnitelmasta, 2014)

Taustaksi

Tampereen luonnon monimuotoisuusohjelma eli LUMO-ohjelma ohjaa kaupungin toimenpiteita luonnon
monimuotoisuuden turvaamiseksi kaupungin strategian mukaisesti. Kaupungin eri yksikot ovat laatineet
LUMO-ohjelmaan mitattavia toimenpiteitd, joilla edesautetaan elollisen luonnon monimuotoisuutta ja
ehkaistdaan luontokatoa. Perusopetuksen LUMO-toimenpiteena kouluja kannustetaan viettamaan LUMO-
tekojen paivaa (vahintadn) kerran lukuvuodessa, kevaalla tai syksylla. Toimenpiteen toteutumista
seurataan lukuvuosisuunnitelman kirjauksilla? Koko kaupungin LUMO-ohjelman toimenpiteiden
toteutumista voi seurata LUMO-vahdista.

Perusopetuksen LUMO-teot

Koulujen LUMO-tekojen listaan on yhdessa Tampereen ilmasto- ja ymparistopolitiikan yksikon,
Ekokumppaneiden, Luontokoulu Korennon ja perusopetuksen ekososiaalisen sivistyksen tydoryhman kesken
koottu perusopetukseen sopivia pienia ja isompia luontotekoja. Tehtavat on valittu niin, etta niita on
mahdollisimman helppoa ja mukavaa toteuttaa kouluarjen lomassa, koulun omassa |ahiymparistdssa, ja
tehtaviin [6ytyy linkki myds opetussuunnitelmasta.

LUMO-tekojen tekeminen ja kaupungin luonnon monimuotoisuusohjelmaan osallistuminen itsessaan
toteuttaa OPS:n laaja-alaisen osaamisen L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestévdén tulevaisuuden
rakentaminen tavoitteita.

LUMO-tekojen ideana on, etta tyotd tehdaan luonnon monimuotoisuuden hyvaksi, mutta luonnon lisaksi
hyvinvointihyddyn saavat myds tekijat, eli oppilaat ja opettajat itse. Etsikaa listasta innostavaa tekemista, tai
toteuttakaa luokan oma LUMO-teko luonnon ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

lloisia hetkia ulos!

Ty6ryhman puolesta:

Tampereella 1.4.2025

Roosa Ritola

projektipaallikko, ekososiaalinen sivistys

Tampereen perusopetus
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Ehdotuksia LUMO-teoiksi

1. Tarkkaile, opi, kiinny!

®

[ )

e OPSmm.:
O
O
O

Kesto: 1-2 oppituntia
Kohderyhma: alakoulu

YMPARISTOOPPI (1-2) T4 Oppilas harjoittelee tutkimista, toimimista sekd retkeilyd ja
liikkumista Ighiympdristéssd. T5 Oppilas ihmettelee, kyselee ja kdyttdd yhteisid pohdintoja
pienten tutkimusten ja toimintojen Idhtékohtana. T6 Oppilas harjoittelee eri aistien avulla
havaintojen ja kokeilujen tekemistd koulussa ja omassa Iéhiympdristdssd.

LIIKUNTA (1-2) T10 Oppilas opettelee tunnistamaan kehonsa erilaisia signaaleja, esim.
sokkoleikeissd, rentoutumisharjoituksissa, kosketusleikeissd.

YMPARISTOOPPI (3-6) T10 Oppilas vahvistaa taitojaan edistéd omaa henkistd hyvinvointiaan.

Lahiluonnosta loytyy monenlaista kiinnostavaa seurattavaa, johon vuodenaikojen tuomat
muutokset lisddvat oman mausteensa. Luontosuhteen kehittyminen lisda seka ihmisen ettad luonnon
hyvinvointia, silla kiintymys esimerkiksi tiettyyn paikkaan tai maisemaan lisda todennakoisyytta
alueen huoltamiselle ja suojelulle. Jo oman pihan tai ldhimpien puistojen ja metsien luonto tarjoaa
paljon ihasteltavaa! Voitte tarkastella esimerkiksi, miten luonto varautuu tulevaan talveen. Voitte
my0s pitda oppitunnin ulkona, |0ytyykd oppitunnin aiheeseen sopivia esimerkkeja luonnosta? Alla
lisaksi mukavia tehtavia luontosuhteen kehittamiseksi.

Luonnonaarteita

e Havainnoidaan ymparoivaa luontoa tarkasti.

e FEtsijotain sellaista, joka saa sinut hymyilemaan.

e FEtsijotain sellaista, jolla saat luokkakaverin hymyilemaan.
e Etsijokin kaunis asia.

e Etsin jotain, jota voisit hyddyntaa johonkin.

e Etsijotain, joka tuntuu kddessa mukavalle.

e FEtsijotain hyvalle tuoksuvaa.

e Etsijotain, jonka voisit antaa toiselle lahjaksi.

e Etsijotain, josta olet luonnolle kiitollinen.

Antaudu aisteille

1. Pysdahdy metsdretkelld ja katsele rauhassa ymparillesi.

2. Kiinnitd huomiosi johonkin sinua kiinnostavaan yksityiskohtaan.

3. Tutki tarkasti vaikkapa puun kuoren muotoja, sammaleen yksityiskohtia, hyonteisen
vipellysta tai metsakukan teralehtia.

4. Kumarru tai kyykisty polvillesi tarkastelemaan ja ihmettelemaan valitsemasi kohteen
yksityiskohtia. Kayta eri aistejasi. Al kuitenkaan maista I6ytdasi ellet ole tdysin varma, etta
se on syotavaa.

5. Hengadhda hetki. Mitad nyt tunnet?

6. Jatka matkaa virkistyneena.



Lisaa vastaavia harjoituksia [0ytyy:

Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen opetusmateriaalipaketti 4. luokille (sivut 66-
68): https://static.eeventti.fi/1/pages/dc443853d5675048ae8d25388d3dc6b7.pdf
Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen opetusmateriaalipaketti 6. luokille (sivut 52-54):
https://static.eeventti.fi/1/pages/285a8f589f3b5d01a88bf461e992722b.pdf

Kuva: Roosa Ritola

-




2. Kansalaishavainnointi on tarkea osa tiedetta

e Kesto: 1-2 oppituntia
e Kohderyhma: alakoulu/ylakoulu

e OPSmm.:

O

YMPARISTOOPPI (1-2) T4 Oppilas harjoittelee tutkimista, toimimista sekd retkeilyd ja
liikkkumista Iéhiympdristéssd. T9 Oppilas tutustuu monipuolisesti arjen teknologiaan sekd
innostuu kokeilemaan, keksimddn, rakentamaan ja luomaan uutta yhdessd toimien. T12
Oppilas harjoittelee jdsentdmddn ympdristdddn, ihmisen toimintaa ja niihin liittyvid ilmioitd.
AIDINKIELI (1-2) T7 Oppilas tekee havaintoja ympdristostd eri aistien avulla ja sanoittaa
havaintojaan. Oppilas osaa kéyttdd kuvia ja tekstejd tiedonhankinnassa. Oppilas tutustuu
sdhkéiseen tiedonhakuun. Oppilas harjoittelee aakkosjdrjestyksen kdyttédmistd
tiedonhankinnan yhteydessd.

YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympdristossé ohjatusti sekd yksin ettd
ryhmdin jésenend. T11 Oppilas kéyttdd tieto ja viestintdteknologiaa tiedon hankinnassa,
kdsittelyssd ja esittéimisessd.

ELAMANKATSOMUSTIETO (3-6) T10 Oppilas tutustuu vaikuttamisen keinoihin ja harjoittelee
oma-aloitteellisuutta.

BIOLOGIA (7-9) T8 Oppilas oppii hyédyntdmddn teknologiaa esimerkiksi lajinmddrityksessd ja
esimerkiksi valokuvaamalla lajeja ja tutkittavia ndytteitd. T11 Oppilas pohtii, miten biologisia
tietoja ja taitoja voi hyddyntdd omassa arjessa ja yhteiskunnassa. Oppilas osallistuu
vuosiluokkien 7-9 aikana pienimuotoisen ldhiluonnon vaalimisprojektin suunniteluun ja
toteutukseen esimerkiksi monialaisen oppimiskokonaisuuden yhteydessd.

Luontohavaintoja ilmoittamalla voit osallistua helposti tarkedn kansalaistieteen tekemiseen, jolla on
Suomessa pitkat perinteet. Voit osallistua havainnoillasi esimerkiksi Kevdtseurantaan, lintujen piha-
ja pénttébongaukseen, lepakko- ja kimalaisseurantaan seka Suomen neljannen lintuatlaksen tai
sieniatlaksen kartoitukseen.

Laji.fi ja iNaturalist *) -sovellus ovat hyvia paikkoja, josta aloittaa. Lintujen tarkkailuun voit ladata
sovelluskaupoista BirdNet- tai Merlin-sovelluksen. Vieraslajeja puolestaan voi ilmoittaa vieraslajit.fi
sivuston kautta.

*) iNaturalistin kayttéohje

e iNaturalistin etu on tietojen tarkastaminen tekoalyn ja tutkijayhteison avustuksella. Data
tulee tutkimuksen vahvistamiseksi. iNaturalist ja muut sovellukset, joihin pitda rekisteroityg,
tulee tehdd opettajan tai luokan yhteisilla tunnuksilla. Oppilaat eivat saa (opettaja ei saa
vaatia) tietoturvan takia ladata kyseisid sovelluksia. Yhteisten tunnusten kautta onnistuu.
Opettaja luo projektin.

e iNaturalist ja kansalaistiede opetuskaytdssa- opettajien tydpajan esitysmateriaali- MAPPA fi

e Naturalist opetuskdytossa-opettajan ohjevideo- MAPPA fi




3. Marjojen ja sienten keraaminen metsasta kehittaa luontosuhdetta

e Kesto: avoin
e Kohderyhma: alakoulu/ylakoulu
e OPSmm.:

o YMPARISTOOPPI (1-2) T4 Oppilas harjoittelee tutkimista, toimimista sekd retkeilyd ja
liikkkumista Iéhiympdristdssd.

o YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympdristéssd ohjatusti sekd yksin ettd
ryhmdn jésenend. T11 Oppilas kdyttéd tieto ja viestintédteknologiaa tiedon hankinnassa,
kdsittelyssd ja esittéimisessd.

o KOTITALOUS (5-9)

o BIOLOGIA (7-9) T11 Oppilas pohtii, miten biologisia tietoja ja taitoja voi hyédyntdd omassa
arjessa ja yhteiskunnassa.

Kerdtkaa koulun lahimetsasta marjoja ja sienid vastuullisesti. Muistakaa kerata vain lajeja, jotka
tunnistatte syotaviksi, sillda osa metsasta [0ytyvistd sienista ja marjoista on myrkyllisia.
Tunnistamisessa voi kdyttda apuna iNaturalist-sovellusta®). J4t4 aina osa marjoista ja sienista
metsadn. Ne auttavat lajia levidmaan tai paatyvat eldinten ravinnoksi. Keradmidanne metsan antimia
voi maistella tai kdyttaa esimerkiksi kotitaloustunnilla hyddyksi kokkaamalla niista herkkuaterian!

*) Katso iNaturalist-ohje kohdasta 2.

Kuva: Laura Vanzo




4. Plogging eli roskajuoksu

e Kesto: 1-2 oppituntia
e Kohderyhma: alakoulu/ylékoulu
e OPSmm.:

a. LIIKUNTA (1-2) T1 Oppilas kokeilee itsendisesti ja yhdessé erilaisia liikuntatehtévid sekd
harjoittelee ilmaisemaan itseddn liikunnan avulla

b. YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympéristéssé ohjatusti seké yksin ettd
ryhmdn jésenend.

c. LIIKUNTA (7-9) T1 Oppilas osallistuu liikuntatuntien toimintaan aktiivisesti. Oppilas kokeilee
ja harjoittelee erilaisia liikuntamuotoja parhaansa yrittden.

d. BIOLOGIA (7-9) T14 Oppilas harjoittelee vastuullisuutta esimerkiksi kerddmdlld roskia retkien
yvhteydessd. Oppilas pohtii, miten erilaiset tekijdt voivat vaikuttaa negatiivisesti ja toisaalta
positiivisesti vesiluonnon puhtaana sdilymiseen.

e. MAANTIEDE (7-9) T12 Oppilas tutustuu esimerkkeihin, miten toimitaan kestdvén
eldmdntavan mukaisesti.

Plogging tulee ruotsin kielen termeisté plocka upp (poimia) ja jogga (juosta). Roskajuoksussa on
ideana kerata lenkin varrella ndkyvia roskia. Roskat ovat suora uhka eldimille, aiheuttavat haittaa
luonnolle ja nayttdvakin rumalta. Niiden havittdminen on siis iso teko luonnon ja ihmisten hyvaksi.

Roskajuoksu sopii kaiken ikdisille kuntotasosta riippumatta, eikad vaadi valineiksi kuin roskapussin ja
hanskat. Laji kehittda kuntoa ja kaunistaa ymparistoa niin ihmissilméan kuin eldinten iloksi. Plogging
sopii loistavasti esimerkiksi liikuntatunnin aiheeksi.

Jatkopohdintaa. Mika on yleisin koulun lahistolta [0ytyva roska? Mitd asialle voisi tehda? Voisiko
|Oytyneista roskista tehda taideprojektin?



5. Jokaisenoikeudet tutuiksi

e Kesto: oppitunti
e Kohderyhma: alakoulu/yldkoulu
e OPSmm.:
o YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tutustuu jokaisenoikeuksiin ja velvollisuuksiin. Oppilas tekee

O

tutkimuksia ympdristéssd ohjatusti sekd yksin ettéd ryhmdén jésenend.

BIOLOGIA (7-9) T14 Oppilas pohtii omaa vastuuta ja oman toiminnan merkitysté kestévén
tulevaisuuden kannalta. Retkillé oppilas harjoittelee vastuullista luonnossa liikkumista
kunnioittaen samalla jokamiehenoikeuksia ja velvollisuuksia.

MAANTIEDE (7-9) T12 Oppilas tutustuu esimerkkeihin, miten toimitaan kestévdn eldmdntavan
mukaisesti.

Tama leikki tehddan metsassa. Valineind ohjaaja tarvitsee vaittdmat jokaisenoikeuksista paperilla.
Muodostetaan piiri. Ohjaaja lukee vaittamia jokaisenoikeuksista, yhden vaittdman kerrallaan. Jos

vaittama on:

KIELLETTYA (eli ei kuulu jokamiehen oikeuksiin), osallistujat menevét kyykkyyn ja sanovat BUUU!

SALLITTUA (eli kuuluu jokamiehen oikeuksiin), osallistujat seisovat ja nostavat peukun pystyyn
huutaen JEEE!

VAITTAMAT:

METSASSA SAAMME...

e poimia sienia (sallittu)

 yOpya teltassa (sallittu lyhytaikaisesti pihapiirien ulkopuolella)
* katkoa oksia puista (kielletty)

e poimia marjoja (sallittu)

e hiihtaa (sallittu)

e rikkoa linnunpesia (kielletty)

* kaataa puita (kielletty)

» onkia lammella (sallittu)

e repia sammalta (kielletty)

e tehdd nuotion (maanomistajan luvalla, kielletty metsdpalovaroituksen aikana)

e ulkoiluttaa koiraa ilman talutushihnaa (kielletty)



e kulkea kavellen (sallittu)

* heittaa roskia (kielletty)

Voitte keskustella ja pohtia yhdessa kunkin vaittaman kohdalla miksi ndin on ja mita iloa tai haittaa
vaittdmien teoista voi olla eri osapuolille.

Kuva: Laura Vanzo




6. Pihan monimuotoisuusselvitys

o Kesto: oppitunti
e Kohderyhma: alakoulu/ylékoulu
e OPSmm.:

o YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympdristéssd ohjatusti sekd yksin ettd
ryhmdn jésenend.

o YMPARISTOOPPI (3-6) Paikallinen tarkennus: Tutustutaan kdsitteeseen luonnon
monimuotoisuus ja pohditaan, miten eri lajien ja elibyhteiséjen monipuolisuutta voidaan
vaalia. Tutustutaan luonnon ja ihmiskunnan globaaliin hyvinvointiin nyt ja tulevaisuudessa.
Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin ihmisiin, eldinten hyvinvointiin,
luontoon ja yhteiskuntaan. Toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa harjoitellaan
osallistumista ja vaikuttamista paikallisella tai globaalilla tasolla.

o BIOLOGIA (7-9) T3 Oppilaan ymmdirrys luonnon monimuotoisuudesta vahvistuu
tutustuttaessa erilaisiin ekosysteemeihin.

o MAANTIEDE (7-) T8 Oppilas tekee pienimuotoisen maantieteellisen aluetutkimuksen. Oppilas
harjoittelee tutkimustulosten havainnollistamista geomedian avulla ja esittdmistd suullisesti.

Kannykalla, tabletilla tai tulosteen avulla pihassa toteutettava tehtadva, jossa oppilas tutkii pihaa
luonnon monimuotoisuuden nakodkulmasta eli kuinka laajalle kirjolle lajeja piha voi tarjota
elinympariston. WWF:n Typeform-kyselyn tai Vihrean lipun tulosteen muodossa oleva
yksinkertainen testi sisaltda seitseman kysymysta ja tarjoaa lopuksi karkean arvion pihasta: xx/57
pistetta seka sanallisen arvion.

Mobiilisti: https://wwf.typeform.com/to/glEmXm?typeform-source=wwf.fi

Tulosteena: https://vihrealippu.fi/wp-content/uploads/2020/12/Pihan-monimuotoisuus-selvitys.pdf
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7. Koulun ldhimetsan monimuotoisuuskartoitus

e Kesto: oppitunti
e Kohderyhma: alakoulu/yldkoulu
e OPSmm.:

o YMPARISTOOPPI (1-2) T3 Oppilaan ympdéristéherkkyys kehittyy ja oppilas opettelee
toimimaan kestdvdlld tavalla IGhiympdristdssd ja kouluyhteisdssd.

o YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympdristéssd ohjatusti sekd yksin ettd
ryhmdn jésenend.

o YMPARISTOOPPI (3-6) Paikallinen tarkennus: Tutustutaan kdsitteeseen luonnon
monimuotoisuus ja pohditaan, miten eri lajien ja elibyhteisGjen monipuolisuutta voidaan
vaalia. Tutustutaan luonnon ja ihmiskunnan globaaliin hyvinvointiin nyt ja tulevaisuudessa.
Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin ihmisiin, eldinten hyvinvointiin,
luontoon ja yhteiskuntaan. Toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa harjoitellaan
osallistumista ja vaikuttamista paikallisella tai globaalilla tasolla.

o BIOLOGIA (7-9) T1 Oppilas tutustuu suomalaisen luonnon erilaisiin ekosysteemeihin ja niiden
monimuotoisuuteen. Metsdretkien yhteydesséd oppilas tekee havaintoja ja pienimuotoisia
tutkimuksia. Oppilas tarkastelee ihmisen vaikutusta metsiin ja muihin ekosysteemeihin. T3
Oppilaan ymmdirrys luonnon monimuotoisuudesta vahvistuu tutustuttaessa erilaisiin
ekosysteemeihin. T7 Oppilas tutustuu luonnontieteellisen tutkimukseen suunnittelemalla ja
toteuttamalla ryhmdssé pienimuotoisen metsdtutkimuksen. Paikallinen tarkennus: T13
Oppilas tutustuu metsiin luonnonvarana. Oppilas pohtii, miten ihmisen toiminta voi vaikuttaa
negatiivisesti ja toisaalta positiivisesti metsdluonnon elinvoimaisuuden ja monimuotoisuuden
sdilymiseen. Oppilas harjoittelee ekologisesti ja eettisesti perusteltujen kysymysten tekemistd
ja niiden avulla vaikuttamista.

Kannykalla tai tabletilla metsdssa toteutettava tehtava, jossa oppilas tutkii metsan ominaisuuksia
monimuotoisuuden nakokulmasta eli kuinka laajalle kirjoille lajeja metsa voi tarjota elinympariston.
Metsan monimuotoisuuskartoituksella opitaan tunnistamaan metsan ikda ja erityispiirteita.
Vertailemalla eri metsdalueita voidaan oppia ymmartamaan, mitka asiat metsasta tekevat
suojeltavan arvoisen. Tavoitteena on lisata arvostusta metsia ja niiden erityispiirteitd kohtaan, lisata
havainnointikykyja ja tarjota tehtdavamateriaali eri metsien vertailuun. Samalla opitaan
kartoitustekniikkaa.

Mobiilisti: https://wwf.typeform.com/metsaselvitys?typeform-source=statics.teams.cdn.office.net
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8. Puiden kasvattaminen luonnosta loytyvistd siemenista

e Kesto: avoin
e Kohderyhma: alakoulu/yldkoulu
e OPSmm.:
o BIOLOGIA (7-9) T9 Kasvien kasvatuskokeen avulla oppilas ymmdirtdd elibiden lisddntymistd,
kasvua ja kehitystd. Kasveja kasvattamalla vahvistuu oppilaan ymmdirrys valon, ldmpétilan,
veden ja ravinteiden merkityksestéd kasvulle ja eldmdlle.

Nurmikko ei edusta monimuotoista luontoa, minkéa takia sen lisaksi pihalle olisi hyvé saada
monipuolisesti erilaisia kasveja. Keraa erilaisten puiden siemenia koulun pihalta tai lahimetsasta ja
kylva ne sovittuun paikkaan koulun pihalla. Kevaalla voit seurata siementen itdmista ja taimien
kasvua ja pohtia, miksi joku laji kukoistaa ja toinen laji ei kasva lainkaan. Tunnista:

Loytyyko koulun pihasta tai ldahiymparistosta erilaisia puita ja niiden siemenia? Tunnista puulajit ja
siemenet iNaturalist™ -sovelluksella. Paikallisten puiden siemenisté saa helppohoitoisia istutuksia,
jotka kestadvat koviakin olosuhteita.

Tuttujen puiden tunnistusta voit tehda myos Suomen metsayhdistyksen Puulajit-vihon Puulajit -
vihko tai Betulasta Pinukseen lajikorttien Puut ja puiden kasvu -tehtdvakortit avulla.

Keraa:

Kun olet tunnistanut puulajin, keraa sen siemenia esimerkiksi paperipussiin. Keraa vain osa
siemenista, jotta puu voi jatkaa leviamistd myos paikallaan. HUOM! Muista varmistaa, ettd |oydetyt
siemenet eivat ole haitallisia vieraslajeja.

Istuta:

Keratyt puun siemenet voi kylvaa syksylla tai kevaalla sovitusti sopivaan paikkaan koulun pihalla ja
tarkkailla seuraavana kesana taimien kasvua. Istuta vain sellaisten kasvien siemenia, jotka eivat

varmuudella kuulu haitalliselle vieraslajille.

*) Katso iNaturalist-ohje kohdasta 2.
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9. Talvipesien ja suojapaikkojen rakentaminen

e Kesto: oppitunti/puoli paivaa
e Kohderyhma: alakoulu
e OPSmm.:

o YMPARISTOOPPI (1-2) T4 Oppilas harjoittelee tutkimista, toimimista sekd retkeilyd ja
liikkkumista Iéhiympdristdssd.

o YMPARISTOOPPI (3-6) Paikallinen tarkennus: Tutustutaan kdsitteeseen luonnon
monimuotoisuus ja pohditaan, miten eri lajien ja elibyhteiséjen monipuolisuutta voidaan
vaalia. Tutustutaan luonnon ja ihmiskunnan globaaliin hyvinvointiin nyt ja tulevaisuudessa.
Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin ihmisiin, eldinten hyvinvointiin,
luontoon ja yhteiskuntaan. Toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa harjoitellaan
osallistumista ja vaikuttamista paikallisella tai globaalilla tasolla.

o ELAMANKATSOMUSTIETO (3-6) T4 Oppilas harjoittelee yhteistyétaitoja ja opettelee
ottamaan vastuuta itsestdadn ja ympdristostadn.

o YMPARISTOOPPI (3-6) T9 Oppilas tekee tutkimuksia ympdristéssd ohjatusti sekd yksin ettd
ryhmdn jésenend.

Lukuisat erilaiset hyonteiset viihtyvat lahoavassa puussa ja risukasa voi tarjota suojaa ja
pesdpaikkoja my0ds linnuille ja pikkunisakkaille. Luo koulun alueelle sopivaan paikkaan tai lahimetsan
reunaan pienia risu- tai kivikasauksia hyonteisille, matelijoille ja pikkunisdkkaille tai lehtikasoja, jotka
tarjoavat talvipesdpaikan esimerkiksi siileille. Pihan maahan pudonneista oksista ja risuista voi myos
rakentaa pienen risuaidan rajaamaan vaikka kukkapenkkia.

https://www.maajakotitalousnaiset.fi/blogit/huomisen-hyva-teko/huomisen-hyva-teko-kokoa-
risuista-kaunis-aita
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10. Ponttodjen ja hotellien kartoitus tai nikkarointi

e Kesto: avoin
e Kohderyhma: alakoulu/ylakoulu
e OPSmm.:

o YMPARISTOOPPI (1-2) T4 Oppilas harjoittelee tutkimista, toimimista sekd retkeilyd ja
liikkkumista Iéhiympdristdssd.

o YMPARISTOOPPI (3-6) Paikallinen tarkennus: Tutustutaan kdsitteeseen luonnon
monimuotoisuus ja pohditaan, miten eri lajien ja elibyhteiséjen monipuolisuutta voidaan
vaalia. Tutustutaan luonnon ja ihmiskunnan globaaliin hyvinvointiin nyt ja tulevaisuudessa.
Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin ihmisiin, eldinten hyvinvointiin,
luontoon ja yhteiskuntaan. Toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa harjoitellaan
osallistumista ja vaikuttamista paikallisella tai globaalilla tasolla.

o KASITYO (3-6) T2 Oppilas ottaa suunnittelussaan huomioon tuotteen kdyttétarkoituksen ja
pohtii késityénsd ekologista jalanjélked. T3 Oppilas harjoittelee suunnittelemaan ja
valmistamaan tuotteita yksin tai yhdessé

o KASITYO (7-9) T1 Oppilas suunnittelee tyéskentelyédn sekd ideoi, tutkii ja kokeilee oman
suunnitelmansa mukaisesti.

Linnut, lepakot, siilit, liito-oravat ja lukuisat hydnteiset kaipaavat koteja pesimiseen ja
piiloutumiseen. Ponttodjen, pesien ja hotellien nikkaroiminen onkin hauskaa ja hyodyllista!

Pénttokartoitus (Alakoulu)

Kaykaa tutkimassa, [0ytyyko koulun ymparistosta eldinten pesinnalle sopivia paikkoja ja
bongaamassa, onko ldhimetsdan jo asennettu ponttoja esimerkiksi linnuille tai liito-oraville.
Koittakaa selvittaa, mika olisi sellainen eldinlaji, jolle te voisitte rakentaa pesan, ponton tai hotellin
talvehtimista tai kevaan pesintdaikaa varten. Keskustelkaa, miksi ponttoja tarvitaan.

Aloita pénttdprojekti esim. teknisessa tydssa (Alakoulu/Ylakoulu)

Linnunpdnttd:

Linnunpontt6ja voi rakentaa monenlaisina ja -kokoisina ja parhaimmillaan vain mielikuvitus on
rajana! Milta kuulostaa puukiipijan runkokoti, padskyshotelli tai rivitaloasunnot pikkuvarpusille?
Lisaa vinkkeja voit katsoa BirdLifen sivuilta:

https://www.birdlife.fi/lintuharrastus/linnunpontot/

Lepakonponttd

Lepakot hyodyntavat ponttoja etenkin piilopaikkoina paivéasaikaan. Lepakoilla on tarked osa
elonkirjossa ydaikaisina hyonteissydjina ja ne voivatkin olla suureksi avuksi puutarhan
tuhohydnteiskannan pienentamisessa! Esimerkiksi Luomuksella on hyva ohje lepakkopdnton
rakentamiseen:

https://www.luomus.fi/fi/rakenna-lepakkopontto

Liito-oravanpdnttd
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Uhanalainen liito-orava karsii luonnonmetsien hakkuista, silld suuret kolopuut alkavat olla vahissa.
PONtto turvaa sen pesintaa. Paras ripustuspaikka pontélle on metsikdn suurin kuusi, johon ponttd
kannattaa kiinnittad 3—5 metrin korkeuteen. Ldhelld on hyva olla myos lehtipuita. Metsahallitus on
julkaissut ohjeet liito-oravaponton rakentamiseen:

https://julkaisut.metsa.fi/wp-
content/uploads/sites/2/2021/04/liito oravan ponton rakennusohje.pdf

Hyonteishotelli

Rakenna hydnteishotelleja, joissa talvehtivat hydnteiset voivat 16ytaa suojaa kylmalta. Kayta
esimerkiksi kuivia oksia, kaisloja ja puupaloja. Suomen luonnonsuojeluliiton verkkosivuilla on kattava
ohje hotellin tekoon:

https://www.sll.fi/yla-karjala/toiminta/talkoot/hyonteishotelliohjeet/

Siilin talvipesa

Monet siilien talvipiiloiksi sopivat risu- ja lehtikasat ja ryteikdt siivotaan nykyisin pois pihoilta ja
nykyrakennusten allekin on vaikea padsta talvipesaa rakentamaan. Siilien talvesta selviytymista
voidaan helpottaa rakentamalla niille asunto talveksi, esimerkiksi Suomen luonnonsuojeluliiton
ohjeilla:

https://www.sll.fi/2019/05/21/nikkaroi-siilille-pesa/
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11.Vierailut (urbaaneissa) luontokohteissa

Tutustukaa tamperelaisiin luontokohteisiin, joissa voi oppia liséa luonnon monimuotoisuudesta.

Luontopolut
Useilta luontopoluilta 16ytyy myos opastauluja. Opastauluja 16ytyy mm. Nithaman, Vuoreksen
Koukkujarven, Tammerkosken, Viikinsaaren, Tohlopin, seka erityisesti lapsille suunnatun

otokkapolun, Multisillan Perkkoonpuiston luontolulta.

Lisatiedot ja luontopolut kartalla: Luontopolut [Tampereen kaupunki]

Maasta Lautaselle-seikkailupolut AhlmanEdulla

Maasta lautaselle -seikkailupolulla perehdytdan puutarhan arkeen, ekosysteemiystaviin seka
ruoantuotannon merkitykseen ihmisen hyvinvoinnissa. Polku on avoimesti ja maksuttomasti
kdytossa Tampereen perusopetuksen ryhmille.

Polku sijaitsee AhlmanEdun pihapiirissa Tampereella. Osoite on Hallilantie 24. Maasta lautaselle -
seikkailupolku - AhlmanEdu

Lisatietoja ja materiaaleja: Maasta Lautaselle - seikkailupolku, seka lisdtehtdvat luokille. - MAPPA fi

Kalevan Kaupunkiviljelykulttuurikeskus (Blokgarden Oy)

PAIVITA! Kaupunkiluonto ja Taidekokonaisuus Kalevan Kaupunkiviljelykulttuuri-keskuksessa. Kalevan
Kaupunkiviljelykulttuurikeskus toimii kaupunkiviljelyn edistajana Tampereella ja sinne rakennetaan
syyskuun ajaksi VISIO 2030 kaupunkiviljelynayttely, jossa esitellddn kaupunkiviljelyn mahdollisuuksia

ja tulevaisuuden mahdollisuuksia.

Keskus sijaitsee fyysisesti Blokgarden Oy:n toimipisteessd Kalevassa. Osoite on Sarvijaakonkatu 28.

Hatanpaan Arboretum
Arboretum on puulajipuisto, jossa on esilld erilaisia Tampereen alueella menestyvia, mutta myos
eksoottisempia lajeja. Aluetta hoidetaan puistomaisesti tai puistometsand ja kasvien luota |oytyy

seka nimikyltit ettd erilaisia opastauluja.

Hatanpdan arboretum [Tampereen kaupunki]
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Laitumet

Laidunnuksella kunnossapidetdan Tampereen kaupunkiympadristdssa harvinaista, pitkan
viljelyhistorian omaavaa kulttuurimaisemaa seka edistetdaan luonnon monimuotoisuutta.
Kaupunkiymparistdoon sopivia laiduntajia ovat lampaat, ja Tampereella on talla hetkella (2024)
kolme lampaiden laiduntamaa viheraluetta: Rukkamaenpuisto ja Kohmanpuisto ja Piikahaka.

Lammaslaitumet [Tampereen kaupunki - Maisemapellot ja arvoniityt]
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12.Kirjavinkkeja luonnon monimuotoisuudesta

e Kesto: avoin
e Kohderyhma: alakoulu/ylékoulu
e OPSmm.:

o AIDINKIELI (1-2) T13 Oppilas kuuntelee ja lukee lapsille suunnattua kirjallisuutta.
Oppilas valitsee itsedan kiinnostavaa luettavaa. Oppilas jakaa lukukokemuksiaan
saanndllisesti muiden kanssa. Oppilas tutustuu kirjastoon ja sen kayttoon.

o AIDINKIELI (3-6): T8 Oppilas osaa keskustella omasta lukukokemuksestaan kayttaen
myos opittuja kirjallisuuskasitteitd. Oppilas lukee ikdtasolle sopivia erilaisia
tekstilajeja seka yksin etta ryhmassa, myos kokonaisia teoksia.

o AIDINKIELI (7-9): T12 Oppilas havainnoi eri tiedonalojen kielt4 ja laajentaa
kdsitevarantoaan. T13 Oppilas kehittda tiedonhankintataitojaan. Oppilas kehittas
itsendisen tydskentelyn taitojaan.

Tutustu luonnon monimuotoisuuteen kirjan/tarinan avulla. Pitdkaa vaikka lumoteemainen lukutunti
ulkona. Alla on linkki WWF:n kirjasuosituksiin. Lista sisadltda kirjoja, joissa esitellaan luonnon
monimuotoisuutta: erilaisia elinymparistodja, nisakkaita ja lintuja, kasveja ja hyonteisia seka niiden
ominaisuuksia faktojen, tarinoiden, kertomusten, kuvien, runojen seka tehtavien kautta.

Kirjoja luonnon monimuotoisuudesta — WWF Suomi
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13. Luonnon monimuotoisuutta tukeva ruokavalio tutuksi

Kesto: avoin
Kohderyhma: alakoulu/yldkoulu
OPS mm.:
o YMPARISTOOPPI (3-6) T19 Oppilas vahvistaa kdsitystddn terveellisestéd ruoasta ja
unen merkityksestd ja tutustuu terveelliseen ateriarytmiin.

o KOTITALOUS (7-9) T10 kannustaa oppilasta hankkimaan ja arvioimaan kotitalouteen
liittyvdd tietoa sekd ohjata kdyttdmddn luotettavaa tietoa valintojen perustana. T13

ohjata oppilasta kestévdédn elimdéntapaan kiinnittdmdllé oppilaan huomiota
ympdristé ja kustannustietoisuuteen osana arjen valintoja.

Jos haluaa muuttaa ruokavaliotaan ymparistdlle ystavallisemmaksi, ratkaisevaa on lihan ja
maitotuotteiden kaytdn vahentdminen, silla ndiden eintarvikkeiden tuottaminen muodostaa
suurimman taakan ilmastolle ja ymparistolle. Sen sijaan ruokavalioon on hyva lisata kasviksia,
juureksia, palkokasveja ja kestdvasti kalastettua kalaa, viljatuotteita, marjoja ja hedelmia.
Tallainen ruokavaliomuutos on fiksua myos terveyden ja ravitsemuksen kannalta, ja sita
kutsutaan myds planetaariseksi ruokavalioksi.

Tehtdva: tutustukaa planetaariseen ruokavalioon esim. Lautasmalli ja ruokapyramidi -
Ruokatieto

Tehtava: tutustukaa oman koulun viikon ruokalistaan ja kokeilkaa sy6da viikon ajan
mahdollisimman luontoystavallisesti.

Tehtdva: tutustukaa erilaisiin kasviproteiineihin esim. Kasvis-, kala- ja liharuoat -
Ravitsemuspolku

Tehtava: tutustukaa kestavasti kalastettuihin kalavaihtoehtoihin

Maailman merid on kautta historian pidetty ehtymattémina kala-aittoina. Todellisuus on toinen.

Vaarana on, ettd kalastamme meret tyhjiksi viela omana elinaikanamme. Toteutuessaan

kalakantojen romahdus olisi yksi suurimmista ymparistokatastrofeista ihmiskunnan historiassa

Kestavista vaihtoehdoista voi lukea lisdd esimerkiksi WWF:n kalaoppaasta Kalaopas — WWF
Suomi
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